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I. Wprowadzenie.

Wielu mtodych ludzi w okresie dorastania charakteryzuje podatnos¢ na rézne
wptywy i eksperymenty oraz tendencja do podejmowania wielu ryzykownych zachowan.
Celem oddziatywan profilaktycznych jest eliminowanie lub redukcja czynnikow ryzyka oraz
wzmacnianie czynnikow chronigcych.

Profilaktyka to ogét dziatan zapobiegajgcych niepozgdanym zjawiskom w rozwoju
i zachowaniu sie ludzi, a takze wspomaganie cztowieka w radzeniu sobie z trudnosciami
zagrazajgcymi prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu stylowi zycia.

Program profilaktyki w XXV Liceum Ogolnoksztatcgcym jest efektem diagnozy,
w ktorej uwzgledniono potrzeby wynikajgce ze specyfiki Srodowiska szkoty oraz szeroko
rozumiany kontekst przemian spoteczno - ekonomicznych w kraju. Emigracja zarobkowa
rodzicow, euro-sieroty, pojawienie sie nowych uzywek - dopalaczy, przemoc internetowa
grupy psychomanipulacji inne zjawiska silnie wptywajg na rosngce zagrozenia i burzg
prawidtowy rozwoéj mtodych osdb. Zauwazajgc powyzsze zjawiska dziatania profilaktyczne
majg charakter dziatan zintegrowanych ze statutem szkoty, programem wychowawczym,
programami nauczania w celu promowania i rozwoju psychologicznego i spotecznego
jednostki. Profilaktyka jest tu rozumiana, jako proces wspierania zdrowia i poczucia
wiasnej wartosci oraz przeciwdziatania destrukcyjnym czynnikom.

W ramach programu profilaktyki XXV Liceum Ogodlnoksztaticgce podejmuje dziatania
w zakresie:

e statego rozpoznawania i diagnozowania zagrozen,

e zapewnienie warunkow systematycznego realizowania programu wspotpracy

Z rodzicami,

e wspoOtpracuje z Poradnig Psychologiczno — Pedagogiczna,

e wspoétpracuje z Policjg, Strazg Miejskg, Kuratorami Sgdowymi,
e wspoétpracuje z Poradniami Uzaleznien,

e wspoétpracuje z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spoteczne;j.

Program profilaktyki jest uzupetnieniem programu wychowawczego szkoty
i ukierunkowany jest na wszechstronny rozwéj ucznia poprzez:

e ksztattowanie wtasciwej postawy ucznia,

e promowanie, przestrzeganie norm spotecznych,
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e budowanie postaw zyczliwosci i szacunku wzgledem wszystkich,
e przeciwdziatanie agresji i przemocy w szkole, domu itp.,

e przestrzeganie zasad bezpieczenstwa w szkole i poza nig,

e promowanie zachowan prozdrowotnych,

e przestrzeganiem zasad higieny i zdrowego stylu zycia.

Realizacja programu po zaopiniowaniu przez Rade Rodzicéw i Rade Pedagogiczng
XXV Liceum Ogodlnoksztatcgcego spoczywa na dyrektorze, wicedyrektorze, pedagogu
szkolnym, psychologu szkolnym wszystkich nauczycielach w tym takze nauczycieli
bibliotekarzy, pielegniarki szkolnej, rodzicach, pracownikach administracji, obstugi szkoty
przy wspoOtpracy z instytucjami, specjalistami dziatajgcymi na rzecz dzieci i rodziny.
Program jest dostosowany do potrzeb rozwojowych ucznia oraz potrzeb $rodowiska

szkolnego, moze by¢ poddany modyfikacjom i unowoczesnieniu.
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Il. Podstawy prawne programu.

Podstawe prawng dla dziatan profilaktycznych w szkole stanowia:

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej uchwalona przez Zgromadzenie Narodowe 2
kwietnia 1997 r. — art. 72.

Konwencja o Prawach Dziecka uchwalona przez Zgromadzenie ogolne Narodow
Zjednoczonych 20 listopada 1989 r., ratyfikowana przez Polske 30 kwietnia 1991 r.
art. 3, art. 19, art. 33.

Ustawa o systemie oswiaty z dn. 7 wrzesnia 1991 (Dz .U. z 1996 Nr 67, poz. 329 z
pozniejszymi zmianami).

Rozporzadzenie MENiIS z dn.27.08.2012 r w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz ksztatcenia ogdlnego w poszczegolnych typach
szkét (Dz. U. z 2012 r. poz. 977).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 21 maja 2001 r. w sprawie
ramowych statutéw publicznego przedszkola oraz publicznych szkét. (Dz.U. 2001 nr
61 poz. 624 z pézniejszymi zmianami).

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, zwana ,ustawg o wychowaniu w trzezwosci” (Dz. U. Nr 35, poz.230;
zm.: 2 1984 r. Nr 34, poz. 184; z 1987 r. Nr 33, poz. 180; z 1989 r. Nr 35, poz. 192; z
1990 r. Nr 34, poz. 198 i Nr 73, poz. 431; 2 1991 r. Nr 73, poz. 321 i Nr 94, poz. 419; z
1993 r. Nr 40, poz. 184,z 1996 r. Nr 127, poz. 593; z 1997 r. Nr 88, poz. 554, Nr 113,
poz. 732 i Nr 121, poz. 770; z 1998 r. Nr 106, poz. 668; z 2000 r. Nr 12, poz. 136).
Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego, zwana ,ustawg o
ochronie zdrowia psychicznego” (Dz. U. Nr 111, poz. 535; zm.: z 1997 r. Nr 88,
poz.554 i Nr 113, poz. 731; z 1998 r. Nr 106, poz. 668; z 1999 r. Nr 11, poz. 95 z
pozniejszymi zmianami).

Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania
tytoniu i wyrobdw tytoniowych, zwana ,ustawg o ochronie zdrowie przed nastepstwami
uzywania tytoniu” (Dz. U. z 1996 r. Nr 10, poz. 55; zm.: z 1997 r. Nr88, poz. 554 i 121,
poz. 770; z 1999 r. Nr 96,poz. 1107).

Statut Szkoty XXV Liceum Ogodlnoksztatcgcego im. Generatowej Jadwigi Zamoyskiej.
Program wychowawczy XXV Liceum Ogodlnoksztatcgcego im. Generatowej Jadwigi

Zamoyskiej.
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http://www.placowki-niepubliczne.pl/prawo/rozporzadzenie/rozporzadzenie-men-z-dnia-27-sierpnia-2012-r-w-sprawie-podstawy-programowej-wychowania-przedszkolnego-oraz-ksztalcenia-ogolnego-

lll. Cele i zadania programu

Cel ogolny:

Ograniczenie zachowan ryzykownych miodziezy, a mianowicie: palenie tytoniu, picie

alkoholu, narkomani, uzaleznien od srodkow multimedialnych i IT, agresji stownej

i fizycznej, demoralizacji, zaniedban zdrowia osobistego i inne.

Cele szczegotowe:

1. Zwigkszenie swiadomosci uczniow na temat szkdod powodowanych przez palenie

tytoniu i uzywanie innych srodkéw psychoaktywnych.

2. Upowszechnianie zachowan prozdrowotnych, wolnych od srodkéw odurzajgcych.

3. Wskazywanie alternatywnych form spedzania wolnego czasu.

4. Uczenie efektywnych sposobow radzenia sobie ze stresem i reagowania

w sytuacjach trudnych.

Rozwijanie postaw prospotecznych.

6. Wspieranie rodziny w prawidlowym wypetnianiu przez nig funkcji wychowawczych.

Motywowanie rodzicow do wspotpracy w realizacji dziatan profilaktycznych

w Szkole.

Zadania szkolnego programu profilaktyki zostatly podzielone na obszary problemowe.

1. PROFILAKTYKA UZALEZNIEN OD NIKOTYNY, ALKOHOLU, NARKOTYKOW,

DOPALACZE I INNE.

Przekazywanie mitodziezy rzetelnej wiedzy o negatywnym wptywie substancji
psychoaktywnych na organizm, zdrowie, psychike miodego cztowieka, na
zachowanie i rézne sfery zycia, a takze wiedzy o mechanizmach i fazach
powstawania uzaleznien.

Rozwijanie umiejetnosci moggcych zmniejszy¢ ryzyko uzaleznienia, takich jak:
poczucie wtasnej wartosci, wewnetrznej kontroli, wyrazania uczu¢, podejmowania
decyzji, radzenia sobie ze stresem.

Rozwijanie umiejetnosci spotecznych: rozpoznawania i radzenia sobie z presjg
grupy, trening asertywnosci, ¢wiczenia identyfikowania manipulacji ze strony reklam
i nie ulegania im oraz aktywne poszukiwanie wsparcia i pomocy w otoczeniu.

Ukazywanie alternatywnych wobec zwigzanych z alkoholem i innymi srodkami
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psychoaktywnymi sposobdw spedzania czasu wolnego przez mtodziez.
Wspieranie  rodziny w  rozwigzywaniu  sytuacji  trudnych  zwigzanych

Zz uzaleznieniami.

2. PRZECIWDZIALANIE ZACHOWANIOM AGRESYWNYM.

Zwigekszenie swiadomos$ci problemu: mechanizmy zachowan agresywnych,
konsekwencje.

Utatwienie integracji nowym uczniom w szkole.

Trening efektywnego rozwigzywania konfliktow.

Przeciwdziatanie przemocy rowiesniczej w szkole.

Motywowanie mtodziezy do pomocy kolegom.

Rozwijanie postaw prospotecznych.

Wspieranie rodziny w prawidtowym wypetnianiu przez nig funkcji wychowawczych.

3. PRZYGOTOWANIE DO SWIADOMEGO KORZYSTANIA Z MULTIMEDIALNYCH

SRODKOW PRZEKAZU.
Przekazywanie informacji dotyczgcych uzaleznienia od komputera, Internetu, gier
komputerowych.
Przekazanie informacji dotyczacych uzaleznienia od telewizji cyfrowej
i interaktywnej.
Ksztattowanie umiejetnosci  selektywnego i krytycznego wartosciowania

i wykorzystywania mediow.

4. PROFILAKTYKA ZACHOWAN PROZDROWOTNYCH | ZDROWEGO STYLU ZYCIA.

Wdrazanie do zachowan sprzyjajgcych zdrowiu, w szczegolnosci utrwalanie
nawykéw racjonalnego odzywiania sie, rekreacji ruchowej.

Zapoznanie z przyczynami skutkami zaburzen taknienia typu: bulimia i anoreksja.
Zachecanie do higienicznego stylu zycia, promowanie zachowan prozdrowotnych
ukierunkowanych na zagrozenia zdrowia publicznego (grypa i jej mutacje).
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5.PRZYGOTOWANIE MLODZIEZY
ODPOWIEDZIALNEGO PODEJSCIA DO ZAGADNIEN ZWIAZANYCH Z ROZWOJEM
SEKSUALNYM.

DO ZYCIA W RODZINIE ORAZ

Przedstawienie zadan rozwojowych mtodziezy, rzgdzgcych nimi prawidtowosci oraz

zagrozen dla rozwoju seksualnego, w tym zagrozeh dotyczgcych choréb

przenoszonych drogg ptciowa ( AIDS, Chlamydia, Kita, HIV, HPV i inne).

Ukazywanie wptywu rowiesnikow, grupy na rozwoj seksualnosci.

Wskazywanie na znaczenie i wartosc rodziny w zyciu kazdego cztowieka.

Przygotowanie miodziezy do odpowiedzialnego petnienia rol spotecznych.

Tresci programu beda realizowane podczas:

godzin wychowawczych,

godzin lekcyjnych,

zajec z pedagogiem szkolnym,
zajec¢ z psychologiem szkolnym,

innymi specjalistami.

Metody i sposoby realizacji:

prelekcje,
warsztaty,
pogadanki,
projekcje filméw,
gazetki Scienne,

rozmowy indywidualne i inne.

W wyniku realizacji programu uczen:

uzyskuje pomoc psychologiczno — pedagogicznag,

uswiadamia sobie zagrozenia i potrafi im sie przeciwstawi¢, radzi sobie ze stresem,

identyfikuje sie ze srodowiskiem szkolnym,

dostrzega korzysci ptyngce z prowadzenia zdrowego stylu zycia,

osigga dojrzatg osobowos¢ psychospoteczng,

nabywa umiejetnosci prospoteczne.
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V. Ewaluacja.

Sposoby ewaluacji:

IV.

obserwacja zachowan uczniow,

analiza ankiet przeprowadzanych wsrod ucznidw, nauczycieli, rodzicéw,
sondaze wsrod rodzicow i uczniow,

wywiady z uczniami, rodzicami i prawnymi opiekunami,

analiza dokumentow.

Procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia
dzieci i mlodziezy przestepczoscia oraz demoralizacja.

Opracowanie na podstawie dokumentéw — informacja ponizej procedur.

|. W przypadku uzyskania informacji, ze uczen, ktéry nie ukonczyt 18 lat, uzywa
alkoholu lub innych srodkéw w celu wprowadzenia sie¢ w stan odurzenia, uprawia
nierzad badz przejawia inne zachowania swiadczace o demoralizacji, nauczyciel
powinien podja¢ nastepujace kroki:

1.
2.

3.

Przekazac uzyskang informacje wychowawcy klasy.

Wychowawca informuje o fakcie pedagoga/psychologa szkolnego i dyrektora
szkoty.

Wychowawca wzywa do szkoty rodzicéw (prawnych opiekundw) ucznia i przekazuje
im uzyskang informacje. Przeprowadza rozmowe z rodzicami oraz z uczniem, w ich
obecnosci. W przypadku potwierdzenia informacji, zobowigzuje ucznia do
zaniechania negatywnego postepowania, rodzicow za$§ bezwzglednie do
szczegolnego nadzoru nad dzieckiem. W toku interwencji profilaktycznej moze
zaproponowac rodzicom skierowanie dziecka do specjalistycznej placowki i udziat
dziecka w programie terapeutycznym.

. Jezeli rodzice odmawiajg wspétpracy lub nie stawiajg sie do szkoty, a nadal z

wiarygodnych zrodet naptywajg informacje o przejawach demoralizacji ich dziecka,
dyrektor szkoty pisemnie powiadamia o zaistniatej sytuacji sad rodzinny lub policje
(specjaliste ds. nieletnich).

. Podobnie, w sytuacji, gdy szkota wykorzysta wszystkie dostepne jej Srodki

oddziatywan wychowawczych (rozmowa z rodzicami, ostrzezenie ucznia, spotkania
z pedagogiem, psychologiem itp.), a ich zastosowanie nie przynosi oczekiwanych
rezultatow, dyrektor szkoty powiadamia sad rodzinny Ilub policje. Dalszy tok
postepowania lezy w kompetencji tych instytucji.

. Jezeli zachowania $wiadczgce o demoralizacji przejawia uczen, ktory ukonczyt 18

lat, a nie jest to udziat w dziatalnosci grup przestepczych, czy popetienie
przestepstwa, to postepowanie nauczyciela powinno byC¢ okreslone przez
wewnetrzny regulamin szkoty.

. W przypadku uzyskania informacji o popetnieniu przez ucznia, ktéry ukonczyt 17 lat,

przestepstwa $ciganego z urzedu Ilub jego udzialu w dziatalnosci grup
przestepczych, zgodnie z art. 304 §2 kodeksu postepowania karnego, dyrektor
szkoty, jako przedstawiciel instytucji jest obowigzany niezwtocznie zawiadomi¢ o
tym prokuratora lub policje.
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Il. W przypadku, gdy nauczyciel podejrzewa, ze na terenie szkoly znajduje sie uczen
bedacy pod wptywem alkoholu lub narkotykéw, powinien podjaé nastepujace kroki:

1. Powiadamia o swoich przypuszczeniach wychowawce klasy.

2. Odizolowuje ucznia od reszty klasy, ale ze wzgledéw bezpieczehstwa nie
pozostawia go samego; stwarza warunki, w ktorych nie bedzie zagrozone jego
zycie ani zdrowie.

3. Wzywa lekarza w celu stwierdzenia stanu trzezwosci lub odurzenia, ewentualnie
udzielenia pomocy medycznej.

4. Zawiadamia o tym fakcie dyrektora szkoty oraz rodzicow/opiekunow, ktorych
zobowigzuje do niezwlocznego odebrania ucznia ze szkoly. Gdy
rodzice/opiekunowie odmowig odebrania dziecka, o pozostaniu ucznia w szkole czy
przewiezieniu do placowki stuzby zdrowia albo przekazaniu go do dyspozyciji
funkcjonariuszom policji — decyduje lekarz, po ustaleniu aktualnego stanu zdrowia
ucznia i w porozumieniu z dyrektorem szkoty/placéwki.

5. Dyrektor szkoty zawiadamia najblizszg jednostke policji, gdy rodzice ucznia
bedgcego pod wptywem alkoholu — odmawiajg przyjscia do szkoty, a jest on
agresywny, bgdz swoim zachowaniem daje powdd do zgorszenia albo zagraza
zyciu lub zdrowiu innych osob. W przypadku stwierdzenia stanu nietrzezwosci,
policja ma mozliwos¢ przewiezienia ucznia do izby wytrzezwien albo do policyjnych
pomieszczen dla oso6b zatrzymanych — na czas niezbedny do wytrzezwienia
(maksymalnie do 24 godzin). O fakcie umieszczenia zawiadamianie
rodzicow/opiekundw oraz sad rodzinny, jesli uczen nie ukonczyt 18 lat.

6. Jezeli powtarzajg sie przypadki, w ktérych uczen (przed ukonczeniem 18 lat)
znajduje sie pod wptywem alkoholu lub narkotykdw na terenie szkoty, to dyrektor
szkoty ma obowigzek powiadomienia o tym policji (specjalisty ds. nieletnich) lub
sgdu rodzinnego.

7. Spozywanie alkoholu na terenie szkoty przez ucznia, ktéry ukonczyt 17 lat, stanowi
wykroczenie z art. 43 ust. 1 Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Nalezy o tym fakcie powiadomié
policje. Dalszy tok postepowania lezy w kompetenciji tej instytuciji.

. W przypadku, gdy nauczyciel znajduje na terenie szkoly substancje
przypominajaca wygladem narkotyk, powinien podja¢ nastepujace kroki:

1. Nauczyciel zachowujgc srodki ostroznosci zabezpiecza substancje przed dostepem
do niej osob niepowotanych oraz ewentualnym jej zniszczeniem do czasu przyjazdu
policji, probuje (o ile to jest mozliwe w zakresie dziatah pedagogicznych) ustali¢, do
kogo znaleziona substancja nalezy.

2. Powiadamia o zaistniatym zdarzeniu dyrektora szkoty - wzywa policje.

3. Po przyjezdzie policji niezwtocznie przekazuje zabezpieczong substancje
i przekazuje informacje dotyczace szczegotdéw zdarzenia.

IV. W przypadku, gdy nauczyciel podejrzewa, ze uczen posiada przy sobie
substancje przypominajaca narkotyk, powinien podjaé nastepujace kroki:

1. Nauczyciel w obecnosci innej osoby (wychowawcy, pedagoga, dyrektora, itp.) ma
prawo zadac, aby uczen przekazat mu te substancje, pokazat zawartos¢ torby
szkolnej oraz kieszeni (we wtasnej odziezy), ew. innych przedmiotéw budzgcych
podejrzenie, co do ich zwigzku z poszukiwang substancjg. Nauczyciel nie ma prawa
samodzielnie wykona¢ czynnosci przeszukania odziezy ani teczki ucznia — jest to
czynnos$c¢ zastrzezona wytgcznie dla policji.
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2.

3.

O swoich spostrzezeniach powiadamia dyrektora szkoty oraz rodzicéw/opiekundw
ucznia i wzywa ich do natychmiastowego stawiennictwa.

W przypadku, gdy uczen, mimo wezwania, odmawia przekazania nauczycielowi
substancji i pokazania zawartosci teczki, dyrektor szkoty wzywa policje, ktéra
przeszukuje odziez i przedmioty nalezgce do ucznia oraz zabezpiecza znaleziong
substancje i zabiera jg do ekspertyzy.

. Jezeli uczen wyda substancje dobrowolnie, nauczyciel, po odpowiednim

zabezpieczeniu, zobowigzany jest bezzwtocznie przekazac jg do jednostki policiji.
Wczesniej prébuje ustalic, w jaki sposob i od kogo uczeh nabyt substancje. Cate
zdarzenie nauczyciel dokumentuje, sporzgadzajgc mozliwie doktadng notatke
z ustaleh wraz ze swoimi spostrzezeniami.

V. Postepowanie wobec ucznia — sprawcy czynu karalnego lub przestepstwa:

niezwtoczne powiadomienie dyrektora szkoty,

ustalenie okolicznosci czynu i ewentualnych swiadkéw zdarzenia,

przekazanie sprawcy (o ile jest znany i przebywa na terenie szkoty) dyrektorowi
szkoty lub pedagogowi szkolnemu pod opieke,

powiadomienie rodzicéw ucznia-sprawcy,

niezwtoczne powiadomienie policji w przypadku, gdy sprawa jest powazna (rozbgj,
uszkodzenie ciata itp.) lub sprawca nie jest uczniem szkoty i jego tozsamos$¢ nie jest
nikomu znana,

zabezpieczenie ewentualnych dowodow  przestepstwa lub  przedmiotow
pochodzacych z przestepstwa i przekazanie ich policji (np. sprawca rozboju na
terenie szkoty uzywa noza i uciekajgc porzuca go lub porzuca jakis przedmiot
pochodzacy z kradziezy).

VI. Postepowanie nauczyciela wobec ucznia, ktéry stat sie ofiarg czynu karalnego:

udzielenia pierwszej pomocy (przedmedycznej), bgdz zapewnienia jej udzielenia
poprzez wezwanie lekarza w przypadku, kiedy ofiara doznata obrazen,

niezwtoczne powiadomienie dyrektora szkoty,

powiadomienie rodzicdw ucznia,

niezwtoczne wezwanie policji w przypadku, kiedy istnieje koniecznosé
profesjonalnego zabezpieczenia $ladéw przestepstwa, ustalenia okolicznosci
i ewentualnych swiadkéw zdarzenia.

W przypadku znalezienia na terenie szkoly broni, materiatldbw wybuchowych, innych
niebezpiecznych substancji lub przedmiotéw, nalezy zapewni¢ bezpieczenstwo
przebywajacym na terenie szkoty osobom, uniemozliwi¢ dostep oséb postronnych
do tych przedmiotéw i wezwac¢ policje —tel. 997 lub 112.

Akty prawne:

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postepowaniu w sprawach nieletnich (Dz.
U. 21982 r. Nr 35 poz. 228 z p. zm. — tekst jednolity Dz. z 2002 r. Nr 11 poz. 109 z)
oraz przepisy wykonawcze w zwigzku z ustawg.

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. Nr 35, poz. 230 z p6zn. zm.)

Ustawa z dnia 24 kwietnia 1997 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2003 r.
Nr 24, poz. 198).
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Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. Nr 30 poz. 179 z pézn. zm.)
Zarzgdzenie Nr 590 Komendanta Gtéwnego Policji z dnia 24 pazdziernika 2003 r. w
sprawie metod i form wykonywania zadan przez policjantow w zakresie
przeciwdziatania demoralizacji i przestepczosci nieletnich.

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 1996 r. Nr 67,
poz. 329 z pozn. zm.)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 stycznia 2003 r. w
sprawie szczegétowych form dziatalnosci wychowawczej i zapobiegawczej wsréd
dzieci i mfodziezy zagrozonych uzaleznieniem (Dz. U. Nr 26, poz. 226).
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VI. Harmonogram dziatan profilaktycznych na rok szkolny
2013/2014, 2014/2015, 2015/2016.

Profilaktyka uzaleznien

Zadania Formy realizacji Wykonawcy Odbiorcy Termin
Zajecia lekcyjne: Nauczyciele Klasy | Okres |
Uswiadomienie Biologia przedmiotéw Okres | EdB
uczniom zagrozen Edukacja dla Dziatania
wynikajgcych z bezpieczenstwa Wychowawcy Pedagoga
naduzywania Lekcje wychowawcze Psychologa
alkoholu. Rozmowy Pedagog Lekcje obejmujg caty
indywidualne pedagog Psycholog wychowawcze | rok szkolny.
/ psycholog wszystkie klasy.
Lekcje wychowawcze. Wszystkie Okres |
Wplyw srodkow . Wycho_w awcy klasy.
: : Edukacja dla wszystkich klas. '
odurzajgcych i . X
S bezpieczenstwa
uzalezniajgcych, : Klasy | Okres |
. . Nauczyciel EdB
narkotyki, dopalacze i R
: ozmowy
inne psychoaktywne, | . .
: indywidualne pedagog
na organizmy Psvcholo Pedado Wszyscy Caty rok
miodych ludzi. y 9 909 Uczniowie szkolny
Psycholog
- - Klasa | | semestr
Zajecia z Policja.
Rozwijanie Catv rok
umiejetnosci Warsztaty Wychowawcy Klasy I-111 y
szkolny
spotecznych.
Zapoznanie
rodzicow uczniow Prelekcje na Dyrekcja szkoty. Zebrania z
ze skutkami ogolnych zebraniach Rodzice rodzicami.
zazywania srodkéw Z rodzicami, Pedagog
odurzajgcych, Prawni Indywidualne
dopalaczy i Indywidualne Psycholog Opiekunowie rozmowy.
psychoaktywnych. rozmowy
Wptyw srodkéw Pedagog
uzalezniajgcych na Zajecia warsztatowe Koordynator Klasy I-lI I lub 1l okres
zycie i zdrowie Programu ARS
cztowieka.
Cyberprzemoc. Wyktad, warsztat dla Psycholog Klasy I Il okres
uczniow
Profilaktyka
przeciwdziatania Zajecia warsztatowe Wychowawcy |Wszystkie klasy| Cyklicznie
psychomanipulacji.
+ARS” program Warsztaty Pedagog Klasy Ii I Il Okres
profilaktyczny. Nauczyciele
biologii
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Przeciwdziatanie zachowaniom agresywnym

Zadania Formy realizacji Wykonawcy Odbiorcy Termin
Zajecia warsztatowe Wychowawcy Caty rok
Integracja uczniéw ) szkolny
klas | — proces Swieto Beandéw Wychowawcy
aklimatyzacji w Klasy | Pazdziernik
nowym $rodowisko Wycieczki integracyjne Pedagog y Caty rok
szkolnym. Psycholog szkolny
Wsparcie indywidualne
Pedagog
Psycholog
Uswiadomienie L
uczniéw, na czym Zajec_:_la na ter_nat : Caty rok
. , agresiji na lekcjach Wychowawcy  Wszystkie klasy
polegajg zachowania szkolny
wychowawczych
agresywne.
Wzmacnianie
pozytywnego Lekcje wychowawcze Wychowawcy |Wszystkie klasy '~ Caty rok
obrazu wiasnej osoby. Pedagog szkolny
Asertywnos¢. Psycholog
Prawo humanitarne Nauczyciele:
Wzbudzanie Edgkaqa’ dia EdB
bezpieczenstwa
szacunku dla Catv rok
drugiego cziowieka Katechezv-lekcie religii Katecheci Wszystkie klasy szk)gln
oraz poszanowania y ) 9 y
Jego godnosci. Wychowanie do zycia \_Nyf:howanle_ O!O
W rodzinie zycia w rodzinie
Klasy teatralne,
sztuki
Redukcja napiec w Warsztaty Teatralne Nauczyqel wystawiane w Cyklicznie
sztuce teatralnej. j- polskiego szkole
(wszyscy
uczniowie)
Organizowanie Pomoc uczniowska | Uczniowie zdolni . Caty rok
pomocy w nauce : . Wszystkie klasy
) Dodatkowe lekcje Nauczyciele szkolny
uczniom stabszym.
Lekcje
Eliminacja stownictwa wychowawczych Caty rok
0 podtozu Warsztaty Nauczyciele na Wszystkie klasy szkolny
agresywnym: lekcjach
wulgaryzmow, agres;ji Pedagog
stownej. Psycholog
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Edukacja Prozdrowotna

Zadania Formy realizacji Wykonawcy Odbiorcy Termin
Zagrozenia zdrowia Zajecia warsztatowe
cztowieka. na lekcjach Edukacja = Nauczyciel EdB Klasy I Okres |
HIV,AIDS,GRYPA i dla bezpieczenstwa
inne.
Prawidtowe zywienie Lekcje Biologii
podstawowym ] Nauczyciele Klasy Il Okres |
elementem zdrowego  Sniadanie z Patronkg Biologii Pazdziernik
stylu zycia. Wychowawcy | Wszystkie klasy
Wigilie klasowe
Lekcje Biologii .
Anoreksja, Bulimia Indywidualne rozmowy NaéJi(;Zk))/Cliiele Klasy | Okres 1 ll
12, ' Psycholog, Pedagog, g Wszystkie klasy
. . Psycholog
Pielegniarka
Choroby brzenoszone Lekcje Biologii. Nauczyciele
dro ¥c?ow Dziatania edukacyjne Biologii Klasy II-111 Okres |
9ap a szkolnej Pielegniarki Pielegniarka
Czasopisma, ulotki, Nauczyciele
Profilaktyka biuletyny, gazetka Biblioteki Wszyscy Caly rok
zdrowotna. $cienna. uczniowie szkolny
SKS, zawody itp. Nauczyciele WF
Profilaktyka Szkota Wyzsza | okres
dojrzewania w okresie Psychologii Spotecznej Psycholog Klasy Il 2014/2015
adolescenciji. Poznan
Profilaktyka
ryzykownych Szkota Wyzsza | okres
zachowan Psychologii Spoteczne;j Psycholog Klasy Il 2014/2015
seksualnych Poznan
miodziezy.
, . Szkota Wyzsza
Profilaktyka depresji . : | okres
okresu dorastania. Psycholggu Sp'o’recznej Psycholog Klasy Il 2014/2015
oznan
Pierwsza pomoc.
Zasady Zajecia warsztatowe,
udzielania pierwszej na lekcjach Edukacji = Nauczyciel EdB Klasy | Cyklicznie
pomocy dla Bezpieczenhstwa.
przedmedycznej.
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Wspoéipraca z rodzicami / prawnymi opiekunami ucznia.

Zadania Formy realizacji Wykonawcy Odbiorcy Termin
Udzielanie Indywidualne rozmowy
pomocy Konsultacje Pedagog Rodzice
pedagogiczne;j i Spotkania Psycholog AR ’ Caty okres
psychologiczne;j indywidualne i grupowe ~ Wychowawcy P : ksztatcenia
: . opiekunowie
rodzicom / prawnym z wychowawcg Nauczyciele
opiekunom.
. : . Indywidualne rozmowy
Wsp|ergn|_e rodzmyyv Pedagog szkolny Pedagog Rodzice, Calv ok
wypetnianiu przez nig Kierowanie na prawni aty okres
funkciji : . , ksztatcenia
poradnictwo Psycholog opiekunowie
wychowawczych.
zewnetrzne
Angazowanie Organizacja
rodzicow do Scistej uroczystosci, imprez Wychowawcy Rodzice
wspotpracy z udziatem rodzicow i Pedagog - Caty okres
wychowawczej ze przy ich pomocy Dyrekcja o pigku nowie ksztatcenia

szkofa.

Dziatalnos¢ w Radzie
Rodzicéw

Rada Rodzicow
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